
Body: Hands & Feet
J F L H G O P O L E G A R L J N X P Z O

S K J U H Y X G I P A G I T A K F K N B

D I Y W P W L H O D E D O D O P É C X X

J B O Ã M A D A M L A P A O Y Q X D D H

Z X O A L E Y W L K F N C J N R É B M A

J A Z R S U X A X G R A T C O G V P Z Q

V X P U P F G W M A L P C S L Q H G O K

L W P Q W D R U L C U W D Y N J Z A G Q

Z W H L O T N R A Z W E C G A U V U F N

H Z V V Ã A H N U A D P E B D X U T X M

K L P B M D H G U O O K D J C W I Y A L

J R D T A A L X S L O S L U P O Z A Z T

V W L A R D W K E R G I L D Q D N D D F

Y X P K N T F Z J Y V L X X A X K R O U

D D T F L Y O H A M P X K W Y J G H I P

W W T J E N X I L O Z K I Z T S T T S E

A S H O R A F Y O U N G M D F I X P C M

B J M O Y H C M S Q P Q L T Z K R L Q G

W W T U M U Z L A C O A Z C U D M V T U

L O Y Q Q L G V I S F V B G U T G J Q H

THE TOE THE HAND THE HEEL
THE SOLE THE FOOT THE PALM
THE WRIST THE THUMB THE ANKLE
THE TOENAIL THE FINGERS



Solution
J F L H G O P O L E G A R L J N X P Z O

S K J U H Y X G I P A G I T A K F K N B

D I Y W P W L H O D E D O D O P É C X X

J B O Ã M A D A M L A P A O Y Q X D D H

Z X O A L E Y W L K F N C J N R É B M A

J A Z R S U X A X G R A T C O G V P Z Q

V X P U P F G W M A L P C S L Q H G O K

L W P Q W D R U L C U W D Y N J Z A G Q

Z W H L O T N R A Z W E C G A U V U F N

H Z V V Ã A H N U A D P E B D X U T X M

K L P B M D H G U O O K D J C W I Y A L

J R D T A A L X S L O S L U P O Z A Z T

V W L A R D W K E R G I L D Q D N D D F

Y X P K N T F Z J Y V L X X A X K R O U

D D T F L Y O H A M P X K W Y J G H I P

W W T J E N X I L O Z K I Z T S T T S E

A S H O R A F Y O U N G M D F I X P C M

B J M O Y H C M S Q P Q L T Z K R L Q G

W W T U M U Z L A C O A Z C U D M V T U

L O Y Q Q L G V I S F V B G U T G J Q H


